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AUFTRITTSKOMPETENZ INTERVIEWTRAINING (P04)  

Möchten sie ein Vorstellungsgespräch in einer realen Situation trainieren? Kennen Sie Ihre persönliche 
Wirkung auf Ihren Gesprächspartner? Während eines Vorstellungsgesprächs gilt es sich dem Arbeitge-
ber authentisch, selbstbewusst und der Stelle entsprechend kompetent zu präsentieren. Hinterlassen 
Sie einen Eindruck der den potenziellen Arbeitgeber überzeugt. Dabei werden vermehrt unterschiedli-
che Medien zur Gesprächsführung eingesetzt. 

 

Dieser Kurs vermittelt Ihnen, wie Sie sich während eines Vorstellungsgesprächs bestmöglich präsentie-
ren können. Mittels einer Video- oder Tonaufzeichnung und dem Feedback einer Fachperson analysie-
ren Sie die Stärken und Entwicklungspotenziale für die professionelle Gesprächsführung. Erkennen Sie 
mögliche Defizite und setzen sich mit Unterstützung des Feedback-Gebers damit auseinander. 
Sie wählen die Interview-Form: Persönlich 1:1, Telefon- oder Videointerview. 

 

 

ZIELPUBLIKUM  

 Personen, die sich in einem beruflichen Veränderungsprozess befinden und den persönlichen Auf-
tritt in einer realen Situation trainieren möchten 

 Personen, die ihren professionellen Auftritt mit der gewählten Interview-Form trainieren und mehr 
über die Wirkung ihres Auftritts in Erfahrung bringen möchten 
 
 
VORBEREITUNG  

Die Kursteilnehmer reichen im Vorfeld ihr komplettes Bewerbungsdossier inkl. Stelleninserat ein. 

 

 

KURSINHALTE  

 Trainieren eines Vorstellungsgesprächs im persönlichen 1:1 Setting 

 Trainieren eines Vorstellungsgesprächs unter Einbezug verschiedener Medien (Video, Telefon) 

 Trainieren essentieller HR-Fragen sowie des Umgangs mit schwierigen Themen 

 Trainieren des verbalen sowie des nonverbalen Auftritts 

 Fundiertes Feedback des Gesprächspartners sowie des unabhängigen Beobachters  
 
 
NACHBEREITUNG  

Selbstanalyse der Videoaufzeichnung 

 

 

KURSDAUER  UND -ORT  

Der Kurs dauert 4 Stunden und findet in den Räumlichkeiten von Kiebitz statt.  


